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Psykosyntesforbundets grundliaggande syn

Yrkesverksam medlems arbete bygger pa foljande grunder:
e Principen om manniskors lika varde
e Respekten for bade klientens och medlemmens integritet

e Psykosyntesens inriktning och forhallningssatt

Yrkesverksam medlems arbete bygger likasa pa Psykosyntesforbundets vardeord:
e Fortroendeskapande

e Informerande

e Natverkande

e |nkluderande

Yrkesverksam medlems arbete utgdr fran nagot av féljande yrken:
e Samtalsterapeut
e Samtalscoach

¢ Organisationskonsult

Psykosyntesforbundets Etiska regler
Ansvar
§ 1 Yrkesverksam medlem ar medveten om att han/hon skall efterleva

Psykosyntesforbundets etiska regler i all yrkesmassig verksamhet och ej lata
sig paverkas till att bryta mot dessa.



§ 2 Yrkesverksam medlem ansvarar for sin yrkesutovning och anvander sin
kunskap for klientens basta.

§ 3 Yrkesverksam medlem skall virna klientens personliga integritet och
sjalvbestaimmande.

§ 4 Yrkesverksam medlem diskuterar i sin 6verenskommelse med klienten
omsesidigheten i relationen, badas rattigheter, skyldigheter samt ansvar.

§ 5 Yrkesverksam medlem skall i all sin information vara tydlig med att
han/hon inte behandlar och/eller botar diagnosticerade psykiska eller
andra sjukdomar. Medlemmen skall presentera och tillhandahalla sina
tjanster under en benamning sasom friskvard.

§ 6 Yrkesverksam medlem tar i normalfallet inte emot minderariga for
konsultation. Undantag kan gilla yrkesverksam medlem som har
specialistkompetens fran annan utbildning/verksamhet med inriktning pa
barn och/eller ungdomar under 18 ar. Medlemmen forutsatts da arbeta i
enlighet med etiska foreskrifter hanforliga till den alternativa
verksamheten.

§ 7 Yrkesverksam medlem upplyser klienten/adepten om den yrkesmassiga
kontaktens d&ndamal och innehall. Inneborden av tystnadsplikt,
dokumentation och dess anvandning skall tydliggoras.

§ 8 Yrkesverksam medlem far ej utnyttja klientens eventuella
beroendestallning. For samtalscoach galler att personlig, icke-professionell
relation inte far forekomma mellan adept och samtalscoach under tiden for
coachingen. For samtalsterapeut galler att personlig, icke-professionell
relation inte far forekomma mellan klient och samtalsterapeut under
terapitiden och inom 2 ar efter avslutad terapi.

§ 9 Om klientmaterial anvands i utbildning, forskning eller handledning
skall klientens tillstdnd inhdmtas enligt Offentlighets- och Sekretesslagen
(SFS 2009:400 2009-06-30). Materialet skall avidentifieras pa ett sidant
satt att klientens integritet ar skyddad.

§ 10 Om yrkesverksam medlem avbryter konsultationen i fortid, skall
han/hon medverka till att klienten kan finna en acceptabel 16sning.

§ 11 Yrkesverksam medlem som ar samtalsterapeut skall inneha
ansvarsforsakring (sa kallad Patientansvarsforsakring) eller motsvarande.
Yrkesverksamma medlemmar som ar coacher och organisationskonsulter
bor ha motsvarande forsakring.



Professionalitet

§ 12 Yrkesverksam medlem skall ha ett reflekterande och medvetet
forhallningssatt till Psykosyntesforbundets vardegrund och vardeord enligt
ovan.

§ 13 Yrkesverksam medlem skall vara medveten om och ta etiskt ansvar for
sitt sprakbruk och agerande i ovrigt.

§ 14 Yrkesverksam medlem kanner val till sin yrkesmassiga och personliga
kompetens samt granserna for sina kompetenser. Medlemmen tar hansyn
till sin personliga styrka och begransning nar han/hon atar sig nya uppdrag
och klienter.

§ 15 Yrkesverksam medlem verkar och ansvarar for att uppratthalla sin
professionella standard och yrkesmassiga utveckling inom psykosyntes.

§ 16 Vid offentliga framtradanden klargor yrkesverksam medlem om
han/hon foretrader sig sjalv, sitt foretag, sitt yrkesforbund eller nagon
annan.

§ 17 Yrkesverksam medlem arbetar for att skapa och uppratthalla ett
fortroende hos/fran allmanheten for psykosyntes i allmanhet och for sin
sarskilda yrkesmassiga kompetens i synnerhet.

Kompetens/Handledning

§ 18 Yrkesverksam medlem skall vidmakthalla och utveckla sin
yrkesmassiga kompetens i psykosyntes, genom regelbunden fortbildning.
Yrkesverksam medlem skall ha tillgang till handledning och aktivt delta i
kunskapsutbyte mellan kollegor.

Dokumentation

§ 19 Yrkesverksam medlem ar inte skyldig att skriva dokumentation. Som
yrkesverksam rekommenderas medlemmen att skriva minnesanteckningar.
Dessa omfattas av tystnadsplikten och skall darfor skyddas for obehorig
insyn.

§ 20 Minnesanteckningar bor bevaras i minst 2 ar efter det att den sista
uppgiften fordes in i handlingen. Anteckningarna skall darefter forstoras
oaterkalleligt.



Overenskommelse

§ 21 Det aligger yrkesverksam medlem att delge klienten en beskrivning av
psykosyntesen som inriktning i psykologin, vad som forvantas av klienten
och vad klienten kan forvanta sig av medlemmen. I denna beskrivning bor,
med klienten 6verenskomna, mal for konsultationen sittas upp.

§ 22 Psykosyntesens forhallningssatt innebar att kontakten mellan klient
och yrkesverksam medlem ar reglerad, d v s bygger pa omsesidig
overenskommelse som gors infor paborjandet av konsultationen.

§ 23 Overenskommelsen, muntlig eller skriftlig, ar en garanti for att kunna
folja konsultationens struktur och kvalitet. Overenskommelsen reglerar
forhallandet mellan klient och yrkesverksam medlem vad galler bland annat
tidsbokning, arvode, sekretess, frekvens och hur avslutning bor ske.

Etiska radet — Intressekonflikt (tvist)

§ 24 Klient/adept som ar missnojd med en yrkesverksam medlems arbete
kan anmala detta till Psykosyntesforbundets etiska rad for att fa en
utomstiende yrkesmassig bedomning. Medlemmen ar skyldig att bista
klienten/adepten med nodvandiga upplysningar for att kunna gora en
anmalan. Anmalan gors skriftligen till Etiska radet pa adress enligt nedan.
Anmalan skall ske inom 6 méanader fran handelsen.

§ 25 Yrkesverksam medlem som anmalts till Etiska radet har ratt att ta del
av klientens skriftliga anmalan och att skriftligen bemota denna till Etiska
radet inom skalig tid. Medlemmen har ratt att, utover detta, personligen
muntligt framfora sina standpunkter infor Etiska radet.

§ 26 Beslutar Psykosyntesforbundets styrelse, baserat pa Etiska radets
rekommendation, att medlemmen har 6vertratt Psykosyntesforbundets
etiska regler skall:

a. Handlaggaren omgdende informera aktuell diplomutgivande
utbildningsanordnare om Etiska rddets bedomning,

b. medlemmens medlemskap i Psykosyntesforbundet upphéra omedelbart
samt

c. ev av forbundet utstalld auktorisation dras tillbaka.

Darutover uppmanas medlemmen att i sitt material och i sin
marknadsforing ta bort kopplingar till Psykosyntesforbundet samt
information om eventuell auktorisation. Styrelsens beslut kan inte
overklagas.



§ 27 Anmalan till och handlaggning av Etiska radet ar kostnadsfri for saval
anmalaren som medlemmen. Eventuella omkostnader kring anmalan
bekostar dock vardera part sjalv. Erlagd medlemsavgift till
Psykosyntesforbundet aterbetalas ej.

Adress Etiska radet

Vanligen kontakta aktuell ordférande inom Psykosyntesférbundet.



